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On appelle Pays Baltes les trois pays a I'est de la mer Baltique : I'Estonie, la Lettonie, et la Lituanie. Les
pays baltes s'étendent sur 175 000 km?, avec une population de 6 826 000 habitants. Tout au long de leur
histoire, les trois pays ont connu une domination de divers empires européens ponctuée par de rares et
bréves périodes d'indépendance. Les trois pays restent annexés par 1'Union soviétique de 1944 a 1990.
Moscou se voit obligé de reconnaitre leur indépendance le 4 septembre 1991, trois mois avant que ne
disparaisse 1'Union soviétique.

Le relief de cette région est relativement peu accidenté, ponctué de nombreux lacs et étangs, notamment
au nord, et de collines en Lituanie. Tout au long de leur histoire, les trois pays ont connu une domination
de divers empires européens ponctuée par de rares et breves périodes d'indépendance. Si I'Estonie et la
Lettonie n'ont connu leur premiere indépendance qu'en 1918, la Lituanie a hérité de la longue histoire du
Grand Duché de Lituanie et de la République des Deux Nations qui, au Moyen Age et pendant la
Renaissance s'étendait de la Baltique a la mer Noire. Les trois pays restent annexés par I'Union soviétique
entre 1944 et 1990. Moscou se voit obligé de reconnaitre leur indépendance le 4 septembre 1991, trois
mois avant que ne disparaisse |'Union soviétique.

Capitales : Tallinn (Estonie), Riga (Lettonie) et Vilnius (Lituanie)
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Décalage horaire : GMT + 3
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Electricité : Le courant électrique est de 220 volts. Un adaptateur est requis.
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Achats : objets en bois, en dolomite, en verre soufflé, mais aussi le miel et le massepain.
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Ambassade du
Canadaa Tallinn
Toom-Kooli 13
Tallinn 15186, Estonie

Téléphone :(+372)627-3311
Courriel : tallinn@canada.ee

Ambassade du
Canadaa Riga
20/22 rue Baznicas
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Daugavpils Kraslava

Riga, LV-1010, Lettonie

Téléphone : (+371) 6781-3945
Courriel :

riga@international.gc.ca
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www.visitestonia.com
www.latviatravel.com
www.lietuva.lt

« i) Pour toutes informations supplémentaires, visitez les sites officiels des offices de tourisme :
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Vilnius
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juive fut décimée lors de la Seconde Guerre

fut tour a tour polonaise, nazie, soviétique. Projetée vers ®
le futur, Vilnius possede le charme des villes aux [=.
multiples influences culturelles et architecturales.

perdue au milieu des terres, elle ne
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Tallinn. Cette « Jérusalem du Nord », dont la population

Riga
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de styles disparates, est étonnante et elle est un bijou de
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économique, politique et culturel de la Baltique, mais
aussi une grande ville russe, un port trés actif et un
grand centre industriel. Elle est la plus ancienne ville de

Lettonie.
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