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On appelle Pays Baltes les trois pays à l'est de la mer Baltique : l'Estonie, la Lettonie, et la Lituanie. Les 

pays baltes s'étendent sur 175 000 km², avec une population de 6 826 000 habitants. Tout au long de leur 
histoire, les trois pays ont connu une domination de divers empires européens ponctuée par de rares et 
brèves périodes d'indépendance. Les trois pays restent annexés par l'Union soviétique de 1944 à 1990. 
Moscou se voit obligé de reconnaître leur indépendance le 4 septembre 1991, trois mois avant que ne 
disparaisse l'Union soviétique. 

Le relief de cette région est relativement peu accidenté, ponctué de nombreux lacs et étangs, notamment 
au nord, et de collines en Lituanie. Tout au long de leur histoire, les trois pays ont connu une domination 
de divers empires européens ponctuée par de rares et brèves périodes d'indépendance. Si l'Estonie et la 
Lettonie n'ont connu leur première indépendance qu'en 1918, la Lituanie a hérité de la longue histoire du 
Grand Duché de Lituanie et de la République des Deux Nations qui, au Moyen Âge et pendant la 
Renaissance s'étendait de la Baltique à la mer Noire. Les trois pays restent annexés par l'Union soviétique 
entre 1944 et 1990. Moscou se voit obligé de reconnaître leur indépendance le 4 septembre 1991, trois 
mois avant que ne disparaisse l'Union soviétique. 
 
Capitales : Tallinn (Estonie), Riga (Lettonie) et Vilnius (Lituanie)    
 
Population  totale :  φȢψ ÍÉÌÌÉÏÎÓ ÄȭÈÁÂÉÔÁÎÔÓ 
 
Langues parlées : ,ȭÅÓÔÏÎÉÅÎȟ ÌÅ ÌÅÔÔÏÎȟ ÌÅ ÌÉÔÕÁÎÉÅÎȟ ÌÅ ÒÕÓÓÅ ÅÔ ÌȭÁÎÇÌÁÉÓ   
 
&ÏÒÍÁÌÉÔïÓ ÄȭÅÎÔÒïÅ ȡ 5Î ÐÁÓÓÅÐÏÒÔ ÖÁÌÉÄÅ σ ÍÏÉÓ ÁÐÒîÓ ÖÏÔÒÅ ÒÅÔÏÕÒ ÅÓÔ ÒÅÑÕÉÓȢ 0ÏÕÒ ÐÌÕÓ ÄȭÉÎÆÏÓȟ ÖÉÓÉÔÅÚ ȡ 
www.voyage.gc.ca 
 
Décalage horaire  : GMT + 3 
 

INFO-PAYS 

PAYS BALTES 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Mer_Baltique
http://fr.wikipedia.org/wiki/Estonie
http://fr.wikipedia.org/wiki/Lettonie
http://fr.wikipedia.org/wiki/Lituanie
http://fr.wikipedia.org/wiki/1944
http://fr.wikipedia.org/wiki/1990
http://fr.wikipedia.org/wiki/4_septembre
http://fr.wikipedia.org/wiki/Septembre_1991
http://fr.wikipedia.org/wiki/1991
http://fr.wikipedia.org/wiki/Lituanie
http://fr.wikipedia.org/wiki/Estonie
http://fr.wikipedia.org/wiki/Lettonie
http://fr.wikipedia.org/wiki/1918
http://fr.wikipedia.org/wiki/Grand_Duch%C3%A9_de_Lituanie
http://fr.wikipedia.org/wiki/R%C3%A9publique_des_Deux_Nations
http://fr.wikipedia.org/wiki/Moyen_%C3%82ge
http://fr.wikipedia.org/wiki/Renaissance_(p%C3%A9riode_historique)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Mer_Noire
http://fr.wikipedia.org/wiki/1944
http://fr.wikipedia.org/wiki/1990
http://fr.wikipedia.org/wiki/4_septembre
http://fr.wikipedia.org/wiki/Septembre_1991
http://fr.wikipedia.org/wiki/1991
http://www.voyage.gc.ca/
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Monnaie:  ,Á ÍÏÎÎÁÉÅ ÌÏÃÁÌÅ ÅÓÔ Ìȭ%Õro. 
 
Électricité  : Le courant électrique est de 220 volts. Un adaptateur est requis. 
 
Achats : objets en bois, en dolomite, en verre soufflé, mais aussi le miel et le massepain.  

 
Ambassade du  

Canada à Tallinn  
Toom-Kooli 13 
Tallinn 15186, Estonie 
Téléph one :(+372)627-3311 
Courriel  : tallinn@canada.ee 

  
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ambassade du  
Canada à Riga  

20/22 rue Baznicas 
6ème étage 
Riga, LV-1010, Lettonie 
Téléphone  : (+371) 6781-3945 
Courriel  : 
riga@international.gc.ca 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

mailto:Tallinn@canada.ee
mailto:riga@international.gc.ca
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Ambassade du  
Canada à Vilnius  

Business centre 2000  
Jogailos g.4 
Vilnius, LT-01116, Lituanie 
Téléphone  : (+370) 5249-0950 
Courriel  : vilnius@canada.lt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

 
VILLES PRINCIPALES 

 
 
Tallinn  
#ÏÍÍÅ ÌÁ ÐÌÕÐÁÒÔ ÄÅÓ ÖÉÌÌÅÓ ÁÙÁÎÔ ÈÕÉÔ ÃÅÎÔÓ ÁÎÓ ÄȭÈÉÓÔÏÉÒÅȟ 
Tallinn est un puzzle de quartiers historiques divers. La fierté 
de la cité est bien entendu sa Vieille Ville médiévale, mais le 
ÑÕÁÒÔÉÅÒ ÄÅ +ÁÄÒÉÏÒÇ ÎȭÅÓÔ ÐÁÓ ÍÏÉÎÓ ÅÎÃÈÁÎÔÅÕÒ ÅÔ ÖÏÕÓ 
ÔÒÁÎÓÐÏÒÔÅ Û ÌȭïÐÏÑÕÅ ÏĬ Ìȭ%ÓÔÏÎÉÅ ïÔÁÉÔ ÓÏÕÓ ÌÁ ÄÏÍÉÎÁÔÉÏÎ ÄÅÓ 
ÔÓÁÒÓ ÄÅ 2ÕÓÓÉÅȢ $ȭÁÕÔÒÅÓ ÑÕÁÒÔÉÅÒÓ ÄÅ 4ÁÌÌÉÎÎ ÓÅÒÏÎÔ ÐÁÒÆÁÉÔÓ 
ÐÏÕÒ ÃÅÕØ ÑÕÉ ÓÏÕÈÁÉÔÅÎÔ ÁÖÏÉÒ ÕÎ ÁÐÅÒëÕ ÄÅ ÌÁ ÖÉÅ Û ÌȭïÐÏÑÕÅ 
ÓÏÖÉïÔÉÑÕÅȟ ÄȭÁÕÔÒÅÓ ÅÎÃÏÒÅ ÐÏÕÒ ÃÅÕØ ÑÕÉ ÄïÓÉÒÅÎÔ 
ÓÉÍÐÌÅÍÅÎÔ ÐÒÏÆÉÔÅÒ ÄÕ ÇÒÁÎÄ ÁÉÒȣ  
 
 

 

Pour toutes informations supplémentaires, visitez les sites officiels  des offices de tourisme :  
www.visitestonia.com 
www.latviatravel.com 
www.lietuva.lt 

mailto:vilnius@canada.lt
http://www.latviatravel.com/
http://www.lietuva.lt/
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Riga 
,Å ÃÈÁÒÍÅ ÄȭÕÎÅ ÇÒÁÎÄÅ ÃÁÐÉÔÁÌÅȟ ÌÁ ÐÌÕÓ ÄÙÎÁÍÉÑÕÅ ÄÅÓ 
états baltes, à taille humaine. À Riga, tout est accessible à 
ÐÉÅÄȢ 3ÏÎ ÁÒÃÈÉÔÅÃÔÕÒÅȟ ÆÁÉÔÅ ÄȭÁÓÓÅÍÂÌÁÇÅÓ harmonieux 
de styles disparates, est étonnante et elle est un bijou de 
ÌȭÁÒÔ ÎÏÕÖÅÁÕȢ ,Á ÖÉÅ ÎÏÃÔÕÒÎÅ Ù ÅÓÔ ÁÎÉÍïÅȟ ÃÅ ÑÕÉ ÎÅ 
ÇÝÃÈÅ ÒÉÅÎȢ !Õ ÃÏÕÒÓ ÄÅ ÓÏÎ ÈÉÓÔÏÉÒÅȟ 2ÉÇÁ ÆÕÔ ÌÅ ÎĞÕÄ 
économique, politique et culturel de la Baltique, mais 
aussi une grande ville russe, un port très actif et un 
grand centre industriel. Elle est la plus ancienne ville de 
Lettonie. 
 
 

 
 
 
 
Vilnius  
$ÏÔïÅ ÄȭÕÎ ÃÅÎÔÒÅ ÂÁÒÏÑÕÅ ÃÌÁÓÓï ÁÕ 0ÁÔÒÉÍÏÉÎÅ 
ÍÏÎÄÉÁÌ ÄÅ Ìȭ5ÎÅÓÃÏȟ 6ÉÌÎÉÕÓ ÅÓÔ ÌÁ ÍÏÉÎÓ ÒïÐÕÔïÅ ÄÅÓ 
capitales baltes : perdue au milieu des terres, elle ne 
ÐÒÏÆÉÔÅ ÐÁÓ ÄÅ ÌȭÁÃÃîÓ Û ÌÁ ÍÅÒȟ Û ÌÁ ÄÉÆÆïÒÅÎÃÅ ÄÅ 2ÉÇÁ ÅÔ 
Tallinn. Cette « Jérusalem du Nord », dont la population 
juive fut décimée lors de la Seconde Guerre mondiale, 
fut tour à tour polonaise, nazie, soviétique. Projetée vers 
le futur, Vilnius possède le charme des villes aux 
multiples influences culturelles et architecturales. 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 


